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PLAYER INTERVIEW 上畑 佑平士PLAYER INTERVIEW 上畑 佑平士

UEHATAUEHATAUEHATA
攻守にわたって貢献したい

兵庫県出身、28歳。今シーズン、福島ユナ
イテッド FC から完全移籍で加入し、開幕
からリーグ戦全試合に先発出場。中盤の
コンダクターとして、攻守でチームを支え
る。

Q1．今シーズン、ここまでを振り返って
上畑　あと一歩で勝てた試合が何試合もあ
りました。しっかり勝ち切るためには、ゲー
ムマネジメントも含め、自分たちがもっと
考えてプレーしなければいけないと感じて
います。

Q2．プレーの特徴は
上畑　攻撃ではチームのリズムを作ること
や相手をはがすこと、守備ではボールを奪
うことです。攻守にわたって貢献したいと

思います。
中央のポジションでプレーすることが多い
ので、ボールが来る前に、味方の位置を常
に把握するようにしています。それだけで
なく、自分がプレーしやすくなるように周
りの選手を動かすことも意識しています。

Q3．ゴールへの意識については
上畑　バランスを重視しているため、ゴー
ル前に入っていく回数は多くありません
が、試合の状況を見ながら、少ないチャン
スでも前に出て、ゴールを奪いたいと思い
ます。

Q4．前節鳥栖戦ではシャドーでプレーを
しました
上畑　いつもとは違う景色で、守備でも違
うタスクがありました。シャドーの位置か

らボランチの選手がどう見えるのかもわか
り、個人としては収穫のある試合でした。

Q5．今節の相手山形の印象は
上畑　前線に力のある選手がいるので、自
由にさせないことが大事です。今シーズン
は天皇杯でも対戦しています。主導権を
持ってプレーできれば、いいゲームができ
て勝てると思います。

Q6．ファン・サポーターへメッセージを
上畑　いつも応援ありがとうございます。
信じてくれているサポーターの皆さんが最
後まで応援してくれているので、自分たち
は歩みを止めずに戦います。ホームではま
だ負けていないので、しっかり勝って、皆
さんに笑顔で帰ってもらえるようにしたい
です。
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DF 5 杉井 颯
DF 6 山田 拓巳
DF 13 野嶽 寛也
DF 15 川井 歩
DF 22 城和 隼颯
DF 38 森岡 陸
DF 49 坂本 稀吏也
DF 61 本間 海翔
MF 7 中村 亮太朗

MF 8 土居 聖真
MF 10 氣田 亮真
MF 14 柳町 魁耀
MF 17 寺山 翼
MF 18 横山 塁
MF 20 吉尾 海夏
MF 23 田中 祉同
MF 25 國分 伸太郎
MF 27 榎本 啓吾

MF 30 竹ノ谷 優駕スベディ
MF 35 山本 将吾
MF 77 川名 連介
MF 88 タリソン アウベス
FW 9 高橋 潤哉
FW 11 ディサロ 燦シルヴァーノ
FW 39 森 海渡
FW 55 堀金 峻明

M O N T E D I O  Y A M A G A T A  P L A Y E R S
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CLICK
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R A N K I N G 10.12 時点

10／ -9
ヴァンフォーレ甲府

12／ 2
モンテディオ山形

13／  1
ブラウブリッツ秋田

14／ 3
大分トリニータ

23／ 10
ベガルタ仙台

12／ -4
いわきＦＣ

13／ 2
藤枝ＭＹＦＣ

13／ -2
徳島ヴォルティス

13／ -1
ジュビロ磐田

1 1／ -3
サガン鳥栖

10／ -8
ＦＣ今治

8／ -7
北海道コンサドーレ札幌

20／ 11
ＲＢ大宮アルディージャ

10／ -11
ヴァンラーレ八戸

10／ -1
栃木シティ

17／  6
横浜ＦＣ

17／  2
湘南ベルマーレ

20／0
アルビレックス新潟

18／ 9
カターレ富山

13／ 0
テゲバジャーロ宮崎

監督  横内 昭展
GK 1 渋谷 飛翔
GK 16 長谷川 洸
GK 32 上林 大誠
GK 34 佐藤 瑠星
GK 60 佐藤 陸斗
DF 2 イ ドンヒ
DF 3 熊本 雄太
DF 4 西村 慧祐

10.12 時点

https://myfc.co.jp/player/


M A T C H  A N A L Y S I S

FUJIEDA MYFC MONTEDIO YAMAGATA

OFFICIAL FAN SHOP
静岡県藤枝市前島1丁目7番10号  BiVi藤枝 2階
営業日・営業時間はホームページでご確認ください
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TEL. 054-204-1890

「技術を磨き、知識を備えた、
業界の第一人者でありたい」

そんな願いを込めて

イベントに華をそえる

☎ 054-260-9660
テント販売 レンタル事業

イベント設営 避難所用テント

グランピングテントパゴダテント

クリックで詳細確認︕

現在のクラブ応援金

7 7 2 9 4 2 円,,
※※2026年10月3日時点（概算金額）

https://dpoint.docomo.ne.jp/kisekae/collabo_2/jleague_oshikatsu/index.html
https://www.tokai-maintenance.com
https://www.tokai-maintenance.com
https://hope-lawfirm.jp
https://hope-lawfirm.jp
https://ma-fujita.jp
https://www.instagram.com/ole_selfandcafe/
https://myfc.co.jp/stadium/rule/


P L A Y E R  S T A T S

FW Riyo KAWAMOTO

■得点数

真鍋 隼虎

川本 梨誉

金本 毅騎

鈴木 翔太

森 侑里

菊井 悠介

33

10.13 時点

近藤優成

■シュート総数

川本 梨誉

金本 毅騎

菊井 悠介

森 侑里

真鍋 隼虎

北原 槙

1919           

        13

       12

 8

 8

7

■クロス総数

鈴木翔太

※セットプレーは除く■アシスト総数

長尾 優斗

沼田 駿也

松田 佳大

岡本 拓也

北原 槙

菊井 悠介

真鍋 隼虎

22

1
1
1
1
1

2

MF Yuto NAGAO

岡本 拓也

川本 梨誉

菊井 悠介

青木 俊輔

沼田 駿也

鈴木 翔太

近藤 優成

1919
　　  14
　    13
　  12
　10
8
8

DF Takuya OKAMOTO

■デュエル勝利総数

岡本拓也上畑佑平士 松田佳大

2323
17 16 14 13

菊井悠介

11

FW Takaya NUMATA

33

FW Wigi KANEMOTO

MF Uheiji UEHATA

33

FW Hayato MANABE
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FW Riyo KAWAMOTO

18

長尾優斗



※出店内容は変更になる可能性があります

S T A D I U M  I N F O R M A T I O N
Home Page

CLICKスタジアムグルメ ＆イベント

中央広場中央広場中央広場

ホームゲートホームゲートホームゲート

ビジターゲートビジターゲートビジターゲート

正面広場正面広場正面広場

10
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6

4 バックスタンドゲートバックスタンドゲートバックスタンドゲート
再入場ゲート再入場ゲート再入場ゲート

再入場ゲート再入場ゲート再入場ゲート

復路シャトルバス乗り場

インフォメーションインフォメーションインフォメーション

飲食
ブース
飲食
ブース
飲食
ブース

FUJIEDA MYFC
グッズショップ

再入場ゲート再入場ゲート再入場ゲート

11

13
14

15
16

12 17

5

18

タクシー乗り場

19

7

総合受付ゴミ箱

トイレ AED多目的
トイレ
授乳室

メインスタンド コンコースメインスタンド コンコースメインスタンド コンコース

1

2正
面
広
場

メイン
ゲート

再入場
ゲート

陸上競技場陸上競技場陸上競技場
ふわふわ蹴っとばし小僧
わくわく MYFC スマートボール
MYFC キックターゲット
MY フットゴルフ
ぎんちゃん＆UNO ちゃん
けん玉ブース

サイン会

グッズショップ

3

青葉おでん街ひので
静岡おでん

1

B

詳細はこちら
スタジアムグルメは完全キャッシュレスです。
キャッシュレスでもお求めやすい 500円メニュー がございます。

TACOCAFE
ネギ盛り

13
CHERRY BEANS

チェリビのポテト

12
淡路島バーガー静岡田町店
淡路島バーガー

11
ヤマサン農園
ベリーグッドスムージー

10
オーキムズ

チーズハットグ

9

唐治郎
手仕込み唐揚げ

18
串焼亭

静岡県産黒毛和牛牛串

16
焼肉飯店京昌園

焼肉丼

19
藤枝水産

定番いか焼き

15
かつとき

とんかつ屋のカツカレー

17

うなぎのたなか
うなぎ弁当

4

黒ハンペンフライ
our place
53

フジサンデリ
三島コロッケ

7
赤丼屋

まぐろ漬け丼

6

Pizzeria ManoMano
ナポリピッツァ

8

最高餃子
台湾焼きそば

14

A

https://myfc.co.jp/news/20261002/1191848/
https://myfc.co.jp/news/20260123/1181239/


S T A D I U M  I N F O R M A T I O N

STAGE SHOWSTAGE SHOW

藤枝MYFC選手によるトークショー

fishbowl

02

WELCOMEボード大募集！

エコスマイルチャレンジ（エコスマ）
-リユースカップ-

中央広場バス乗降所付近

場所 (貸出・返却場所)：
中央広場 エコスマブース

メインコンコース エコスマブース

06

スタジアムの女性トイレに生理用ナプキンを設置

古着等回収ボックス設置 【協力】株式会社ソルーナ様 メインスタンド
コンコース

LTOゴミ拾い活動
LTOはファン・サポーターの皆さんとともに、
「海にゴミは行かせない！」を合言葉に海をキレイに
する環境活動です。約30分のゴミ拾いを実施します

受付場所：
中央広場エコステーション

07

08
メインコンコース：4箇所
バックコンコース：2箇所
VIP：1箇所09

10

東ポリ×藤枝MYFC オリジナルラバーバンド プレゼント！

中央広場

B中央広場

03

04

05

中央広場 A
歩いて、スタジアムへ！  supported by 明治安田
秋のスタジアムウォークチャレンジ第１弾
「その電話、詐欺かも？」 特殊詐欺防犯啓発ブース

受付場所:
中央広場インフォメーションシニア招待カード対象試合

 

01 先着3,000名様 各入場ゲート
※ビジターゲートを除く

詳しくはこちら

1 1

Home Page
CLICK

FUJIEDA MYFCFUJIEDA MYFCFUJIEDA MYFC

※グッズショップは完全キャッシュレスです※グッズショップは完全キャッシュレスです※グッズショップは完全キャッシュレスです

CLICK

中央広場／メインスタンドコンコース

SPECIAL MATCH

Home Page

GOODS SHOPGOODS SHOPGOODS SHOP
蹴っとばし小僧 巾着蹴っとばし小僧

フレークシール

https://myfc.co.jp/news/20260123/1181239/
https://www.fujieda.gr.jp/news/n25297/
https://myfc.co.jp/news/20261002/1191917/
https://myfc.co.jp/news/20261014/1192384/


S T A D I U M  I N F O R M A T I O N
Home Page

CLICK

詳細ご利用は こちら

スタジアム実況配信サービス（おもてなしガイド）実施！

ご来場のお客様がお持ちのスマートフォンで、Ｊリーグ公式映像の実況音声が聞ける無料サービスです

１）位置情報認証の許可 をタップ
２）年齢・性別を登録（スキップ可能）
３）試合開始に合わせて実況解説 が始まります

●イヤホンをご利用ください
●ご利用開始には位置情報の認証が必要です

Home Page
CLICK

ホームタウンの小学生は「夢パス」で 
藤枝 MYFCホームゲームを観戦しよう！ Home Page

CLICK藤枝 MYFCホームゲームを C自由席・D自由席南側・
ホーム芝生席にて無料で観戦

明治安田 J2リーグ 2026/27

FUJIEDA MYFC ONLINE STORE藤枝MYFC オンラインストア CLICK

15

KIDS AREA EVENTKIDS AREA EVENTKIDS AREA EVENT

ふわふわ蹴っとばし小僧

わくわくMYFCスマートボール
 ライオン株式会社 様協賛

1球藤魂！MYFCキックターゲット
 株式会社トゥー・ワン プロモーション 様協賛

ねらえ！ホールインワン！MYフットゴルフ

陸上競技場
キッズエリア
陸上競技場
キッズエリア

台の下からボールを蹴って（または投げて）指定ポケットに
入れば、全力応援隊「fishbowl」カードをプレゼント。
2球連続で入れば、「ダメ、ゼッタイ」カードをプレゼント！

MYFCキックターゲット
がリニューアル！

ボールを蹴ってホールインワン
すれば、オリジナルカードプレゼント

ぎんちゃん＆UNOちゃん けん玉ブース

12

13

14

ブースでは、
けん玉パフォーマンスも必見です！

ファンクラブ会員限定 オンライン抽選会ファンクラブ会員限定 オンライン抽選会 景品受け取り場所：
中央広場インフォメーション

スタジアム内掲出のQRコードより
申し込み

ファンクラブ会員限定 選手サイン会ファンクラブ会員限定 選手サイン会 事前にメインスタンドコンコース
グッズ売り場で整理券をお求めください

メインスタンド
コンコース

メインスタンド
コンコース

ファンクラブ会員限定 ポストカードプレゼントファンクラブ会員限定 ポストカードプレゼント
プラチナ会員 受け取り場所：
メインスタンド2Fグッズ売り場

ゴールド・パープル・ジュニア会員 受け取り場所：
中央広場インフォメーション

18181818181818
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Home Page

SPECIAL MATCH

https://myfc.co.jp/news/20261002/1191917/
https://myfc.co.jp/news/20240223/1145593/
https://myfc.co.jp/news/20260122/1180962/
https://store.jleague.jp/club/fujieda/

